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Het was wel vreemd om te ontmoeten, een cowboy in de stad. 
We spraken niet dezelfde taal maar konden elkaar wel verstaan. 
Hoe beter ik hem leerde kennen, hoe meer ik hem begreep. 
Dit boek gaat over Cowboy John, 


een bijzondere vriend. 





To be or not to be. 


William Shakespeare 















Ride the horse 
in the direction that it's going. 


Werner Erhard 
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Never confuse movement 
with action 
Ernest Hemingway 


HOE KOMT 
'T TOCH DAT 
JE ZO POPULAIR 
BENT, CowBoy 
JOHN !? 





JA, JE LEEFT 
ONGEZOND, EN 
JE SPREEKT 


NIET EENS 
NEDERLANDS! 


EN JE 
BENT SLECHT 
GETEKEND ! 





Horse sense is the thing a horse has 
which keeps it from betting on people. 








Some people feel the rain, 
others just get wet. 


Bob Dylan 











Treasure your relationships, 
not your possessions. 







Anthony J. D'Angelo 





Get mad, 
then get over it. 


Colin Powell 
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Always forgive your enemies, 
nothing annoys them so much. 


Oscar Wilde 
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A lot of people don’t even shoot. 


If you shoot for the stars and hit the moon, 
it's okay. But you've got to shoot for something. 








If you want the rainbow, 
you gotta put up with the rain. 


Dolly Parton 














Everything happens to everybody 
sooner or later if there is time enough. 


George Bernard Shaw 
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The best way to cheer yourself up 
is to try to cheer someone else up. 


Mark Twain 
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If you can, help others; 
if you cannot do that, 
at least do not harm them. 


Dalai Lama 











Don’t walk behind me, I may not lead. 
Don’t walk in front of me, IT may not follow. 
Just walk beside me and be my friend. 


Albert Camus 
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Always do whatever’s next. 


George Carlin 








have been great dreamers. 





All men who have achieved great things 





Evergone thinks of 
changing the world, 
but ho one thinks of 
changing himself. 











Bacchus hath drowned more 
men than Neptune. 


Dr. Thomas Fuller 
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To be alone is to be different, 
to be different is to be alone. 


uzanne Gordon 














In the end, 
everything is a gag. 
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Cowboy John 


Extra's 





Jan over John 


Veelzijdiger dan Jan Vriends (Helmond, 1970) 
vind je ze niet: hij is muzikant, cabaretier, 
schilder, ontwerper, illustrator, striptekenaar 
en samen met zijn vrouw heeft hij vier doch- 
ters; Jan lijkt nergens bang voor en is bijna 
overal in geïnteresseerd. Waarom hij zoveel 
dingen doet? Gewoon, omdat hij het kan. 
Cowboy John is het eerste album in een nieu- 
we reeks die door Zone 5300 wordt uitge- 
geven en het zoveelste bewijs van het talent 


van Jan. 


Een album in deze opzet is bij mijn weten niet 
eerder door een Nederlandse striptekenaar 
gemaakt. Had je buitenlandse voorbeelden? 
‘Nee, ik had geen voorbeeld voor ogen. Ik 
heb de gagstrookjes, die meestal op zichzelf 
stonden, samengesmeed tot een afgerond 
verhaal, waarbinnen de ecolinetekeningen 
en quotes als rustpunten fungeren; er komt 
namelijk nogal wat op je af als je alleen maar 
gags achter elkaar leest. Door boeken en het 
internet door te spitten vind ik de quotes, de 
beelden voor John komen daarna vanzelf.” 


Enerzijds is de strip met zijn heldere tekenin- 
gen, typische strippoppetjes en felle kleuren 
heel toegankelijk, anderzijds laat je je leiden 


door hoogst individuele interesses en invallen. 


Ben je niet bang dat je de lezer daardoor in 
verwarring brengt? 

‘Ik ben niet zo snel bang en ik verwacht van 
de lezer ook een beetje inzet en concentratie. 
Als ik voor reguliere tijdschriften teken, is de 





grap altijd wat ‘platter’, maar Cowboy John is 
mijn strip. Hoewel ik me voor kan stellen dat 
niet alle grappen voor iedereen duidelijk zijn, 
weet ik dat er altijd iemand is die de grap 
snapt, snap je? Bovendien hecht ik veel waar- 
de aan de mening van mijn vrouw Ingeborg 
en aan die van Zone 5300-redactieleden 
Helmi, Tonio en Marcel. Als zij een punt van 
kritiek hebben, maak ik de noodzakelijke 
aanpassingen” 


Verbaast het je dat ik Gerrit de Jager terugzie 
in je tekenstijl? Wie zijn eigenlijk je favoriete 
tekenaars? 

Ik ben vooral opgegroeid met Eppo en Robbe- 
does, dus met Nederlandse, Belgische en 
Franse stripmakers. Later heb ik kennisgemaakt 
met de Engelsen en Amerikanen. Vroeger pro- 
beerde ik vooral om met penseel zo mooi mo- 
gelijk te tekenen, liefst als Giraud: realistisch, 
gelikt en attomisch correct: Of juist heel 
swingend en humoristisch als Franquin en 
Tome & Janry. Hoewel ik Gerrit de Jager niet 
als een invloed beschouw, hou ik erg van 
simpele gagstrips. De caféscènes in Cowboy 
John zijn geïnspireerd door Heinz, dat las 

ik vroeger graag. Verder hou ik erg van de 
dialogen in Sigmund en de meeste Zone-strips 
vindlik ook geweldig. Maar als er één teke- 
naar is die me heeft beïnvloed, dan is het wel 


Jeroen de Leijer. Ik leerde hem tijdens een 
kort verblijf op de kunstacademie in Breda 
kennen. Hij gooide regels zoals perspectief 
en anatomie overboord, maar deed dat heel 


— door Eric van der Heijden — 


subtiel en met veel liefde. Voor mij was het 
heel bevrijdend dat niet alles hoefde te klop- 
pen. Zijn manier van tekenen was een eye- 
opener in de zin dat simplificeren allesbehalve 
simpel is. Door Jeroen ben ik mijn eigen basis- 
stijl gaan zoeken in de vorm van dagboek 
droedels die weer leidden tot Janjaap. En nu 
dus fot Cowboy John.” 


Heb je van tevoren een plot uitgeschreven of 
heeft het verhaal zich gaandeweg gevormd? 
‘Ik introduceerde John in het Janjoop-album 
De Pianist als een voorbijganger met verdriet 
en een drank- en gedragsprobleem. Op dat 
moment wist ik al dat hij zijn grote liefde was 
kwijtgeraakt. Toen de strip een vaste pagina 
in Zone 5300 kreeg, had ik het hele verhaal 
inmiddels in mijn hoofd, inclusief de climax in 
de vorm van een drie pagina’s tellende cover- 
special die Het geheim van Cowboy John 
moest gaan heten.” 

Er zitten nogal wat verschillen tussen de Zone- 
pagina's en de uiteindelijke pagina’s in het 
album. Heb je veel moeten slijpen? 

‘Ik heb vooral veel geschoven omdat ik in het 
album simpelweg meer ruimte had om scènes 
vit te breiden en situaties te herhalen. Verder 
heb ik een aantal stroken laten vervallen en 
een aantal opnieuw getekend omdat de lijn- 
voering naar mijn zin te veel verschilde; het 
waren oude scans of ik had te dikke penne- 
ties gebruikt en dat vond ik niet mooi. Boven- 
dien heb ik nog een stuk of 30 nieuwe stroken 
getekend.” 





Eén van de eerder in Zone 5300 gepubliceerde stroken die niet in het verhaal terugkomt. ‘Vanwege de inhoud, de kleur en de oude lijnvoering aldus Jan. 


Lagen er al ideeën voor gags op de plank of 
zijn ze tijdens het maakproces ontstaan? 
‘Tijdens het werken aan het album ben ik 
wekenlang alleen met John bezig geweest. 
Alle extra gags zijn toen ontstaan. Heel soms 
kwam ik een oude aantekening tegen, maar 
die gebruikte ik alleen als hij in dienst stond 
van het verhaal.” 

Het lijkt me heel moeilijk om een verhaal te 
vertellen door middel van gags. Heb je veel 
goede grappen moeten weglaten omwille 
van de continuïteit? 

‘Ja dus, en daar heb ik geen moeite mee. 
Het verhaal gaat voor.’ 


Ondanks alle grappen en vondsten gaat het 
verhaal over een man in de rouw, of liever 
gezegd, een man die zijn rouw probeert te 
ontlopen door de vlucht in een fantasiewereld 
en liters drank. Had Jan ‘John’ Vriends op dit 
gebied ergens mee af te rekenen? 

‘Ja, en nog steeds. Ik herken het verdriet van 
Cowboy John, laat ik het daar op houden. 
Maar zijn gedrag lijkt niet op dat van mij. 
Vluchten en ontkennen is geen oplossing, 

net zomin als drank, dus dat laat ik aan hem 
over. Het doet me goed om John aan de zelf. 
kant te laten bungelen, maar hem desondanks 
met liefde te omringen. Ik heb zelf veel ver- 
driet gekend, maar sinds ik acht jaar geleden 
mijn grote liefde in de armen sloot gaat het 
erg goed met me. Ik prijs.me elke dag geluk- 
kig met wat ik kan, wie ik ken, wat ik heb en 
wie ik ben. John heeft me geholpen en helpt 
me nog steeds om mijn verdriet een plek te 
geven. Maar het verhaal gaat ook over een 
rare snuiter, een eenling die op onbegrip stuit 
tofdat iemand — Janjaap — interesse in hem 
toont. Vervolgens wordt die eenling niet al- 
leen steeds meer geaccepteerd, maar identi- 
ficeren de mensen zich zelfs met hem onder 
het motto ‘We zijn allemaal een Cowboy 
John’. 

Heb je dan zo’n zwak voor eenlingen? Ben of 
was je er zelf een? 

‘Ja, mijn hart gaat vit naar eenlingen, maar 
zelf was of ben ik het niet. Ik was hooguit een 
beetje een stil, raar mannetje dat viteraard 
altijd zat te tekenen” 

Is de cowboy een archetype dat een speciale 
betekenis voor je heeft? 

“Ja, toen ik klein was speelde ik graag ‘cow- 
boyfie’. En later, toen ik groot was, ben ik het 
opnieuw gaan doen, maar dan theatraal met 
vriend Nop Mercx als Drawboys: Ultra-fast 


Jan Vriends: ‘Drank is geen oplossing.” Of toch wel... 





portraitdrawing cowboys. We tekenden kari- 
katuren vanuit de heup op festivals en feesten. 
Maar die linedance-cowboyscene heeft me 

noolf gelrskken, netzomin ols eountrymuziek: 
Voor mij is het echt cowboyfilmcowboytje spe- 
len; zoalsandere grote jongens blij worden 

van een sportauto, een motor of van treintjes.” 


Er zitten nogal wat verwijzingen naar heden- 
daagse popartiesten en stripfiguren in het 
verhaal. Ben je niet bang dat zoiets ten koste 
gaat van de houdbaarheid? 

‘Nee, de meeste namen zullen over een paar 
jaar nog wel bekend zijn en anders heeft de 
lezer het boek te laat ontdekt. Ik hoop alleen 
dat Marco Borsato en Blef zich niet gekwetst 
voelen; ik heb respect voor hun werk. Onze 
kinderen zijn nu nog te jong om Cowboy John 
te lezen en te begrijpen, maar over tien jaar 
zal ik ze misschien het een en ander moeten 
uitleggen. Waarom ik die cowboy heb be- 
dacht. Dat verdriet en die drank… waar dat 
vandaan komt.’ 


Behalve striptekenaar ben je ook actief als 
muzikant. Lukt het je om binnen de strip 


dezelfde zeggingskracht te bereiken als 
binnen je liedjes, of mik je op iets anders? 
"Ik mik altijd op emofie en de belangrijkste 


emofies zijn liefde, verdriet en plezier. Als er 
een verhaal in mijn kop zit, kies ik later waar 
het terecht moet komen: in een liedje, een 
strip of schilderij. Of ik vertel het gewoon 
op een feestje.” 


® De avonturen van lex (1997, Mad Dog) 

® Janjaap — Labyrinth/De Pianist (2004, 
Bries) 

® Janjaap en veel meer leuk werk (2005, 
Mad Dog) 

Lisa en Lola (2006, Mad Dog) 

« De man die-het niks doef/De man zonder 
gevoel (2008, Oog & Blik) 


® Zo Mooi, met Joop Vos (2001) 
® Jan Vriends Speelt Thuis Zelf Zijn Liedjes 
(2007) 
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Bloopers & Behind the scenes 





Deleted scenes 











Remember happiness doesn’t depend upon who you are 


“A or what you have; it depends solely on what you think. 
Dale Carnegie 


Gepubliceerd in Superheldencomics van Lamelos, 2007 


WWW GOWDOT HON 


Ik ben een prins eh ik heb 
een Wik baard. Vrijwel 
elke vrouw wil mij! 





















Ik moet kiezen uit 


miljoenen vrouwen! Een 
onmogelijke opgave! 


















Kijk: jij bent een eenzame 
Cowboy en Superman heeft 
Lois Lane, bat is overzichtelijk 















































Kataklep 

















paard 








Er rijdt een cowbey in de stad, er wordt geroepen en geséa 


naar zijn dagenlange baard, zijn kromme benen Fond zijn oude 
Komt alleen voor [eeftochten wat water, hij negeert het hoongelach 











hij 
haar het is onfgewoors, een cowboy in de stad, vandaag de dag. 
En als hij krijgt wat hij kwam halen 

stijgt hiep en reemt de benen 
en hij zwijgt in alle talen 
totaat hij helemaal alleen… Wij 






















Et dan zingt hij een cowboyliedje 
en geen mens zingt met hem mee 
alleen een cowboyliedje = 


van je jippie, jippie jee! 










Hiawesr 





Etixig 





AN oRIGuwaL 
Ad bog 





UitFJam Vriends speelt thuis zelf “ijn red jes” Www.mad-dof.nl 
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Oan vereups 





Cowboy John op Lowlands, 
uit festivalkrant 
Daily Paradise 
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